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R LIAR FORMATO ACTA DE REUNION O COMITE

ACTA DE REUNION O COMITE N°

HORA: 2:30 PM Fecha: 21 DE AGOSTO 2025
LUGAR: CDI VILLA MERCEDES SUENOS INFANTILES
DEPENDENCIA QUE | b 0RACION HUELLAS DE AMOR PARA TU VIDA (CORHUELLAS)
CONVOCA:
PROCESO: PROMOCION Y PREVENCION EN LA PRIMERA INFANCIA
SENSIBILIZAR A LAS FAMILIAS EN LA IMPORTANCIA DE BRINDAR UN
OBJETIVO: ACOMPANAMIENTO POSITIVO Y SALUDABLE EN LA CONSTRUCCION
DE IDENTIDAD.
Agenda:
1. Saludo
2. Desarrollo: Acompafar la construccion de identidad.
3. Compromisos
1. Saludo
En el municipio de Nataga, siendo las 2:30 de la tarde del dia 22 agosto, se realiza el
encuentro de padres de familia de los participantes del (CDI)Villa Mercedes Suefios
Infantiles; Se da un saludo cordial y de bienvenida, agradeciendo la disposicion y el
compromiso de las familias al participar en estos espacios de formacién que buscan
fortalecer el desarrollo integral de la infancia. Se recalcé que la institucion y el hogar son
escenarios complementarios que comparten la responsabilidad de garantizar que los nifios
crezcan en ambientes seguros, afectivos y propicios para la construccion de su identidad
personal y social. Se realiza una oracién, respetando religién o credos, posterior se da a
conocer la agenda del dia e indicaciones para el desarrollo de la jornada.
2. Desarrollo
En la jornada, se llevé a cabo un espacio dirigido a los padres de familia, en el cual se abordd

el tema central de la importancia de brindar un acompafiamiento asertivo en la construccion

de identidad en los nifios y nifias.
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La actividad se desarroll6 bajo una metodologia participativa, generando un ambiente de
didlogo y reflexion. Inicialmente, se expuso los fundamentos sobre como la identidad infantil
se configura a partir de la interaccion familiar y del acompanamiento afectivo y educativo de
los padres. Posteriormente, se invitd a los asistentes a compartir sus experiencias,
percepciones y practicas cotidianas frente al tema, logrando una conversacién enriquecedora

en la que se contrastaron ideas y se pusieron en comun aprendizajes.

Los padres expresaron sus conceptos relacionados con el manejo de la autonomia, el respeto
hacia la individualidad de sus hijos y la necesidad de evitar comparaciones que afecten la
autoestima infantil. A través de este dialogo, se resalté que cada palabra, gesto y accion de

los adultos es determinante en la construccion de una identidad soélida y positiva.

El equipo pedagdgico oriento la reflexion hacia la importancia de la comunicacién asertiva en
el hogar, entendida como el arte de escuchar, comprender y expresar sentimientos de manera
respetuosa. Se enfatizé que el acompafiamiento no significa imponer, sino guiar, y que la
familia cumple un rol fundamental en el fortalecimiento de la autoestima, la autonomia y el

sentido de pertenencia de los nifios.

La dinamica permitié que los padres reconocieran sus fortalezas y también identificaran
aspectos a mejorar, concluyendo que la construccion de identidad no es tarea exclusiva de la
institucion educativa, sino un proceso compartido que se potencia cuando el hogar y el CDI

trabajan de manera articulada.

Se invitd a los padres a recordar experiencias de su propia infancia relacionadas con la
manera como se sentian valorados, escuchados o ignorados, y se comparo la influencia que
esas vivencias tuvieron en la construcciéon de su caracter y personalidad. Esta dinamica
permitié que los asistentes identificaran de manera mas clara el impacto que sus palabras y

acciones tienen en sus hijos en la actualidad.

Posteriormente, se abordaron aspectos relacionados con la comunicacion asertiva, entendida

como la capacidad de expresar pensamientos y emociones de manera clara, respetuosa y
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honesta, sin recurrir a gritos ni a silencios que generan distanciamiento. Se destac6é que
escuchar activamente a los nifios, reconocer sus sentimientos y validar sus expresiones
contribuye de manera significativa a que ellos fortalezcan su identidad y se sientan seguros

en la construccion de su propio ser.

Otro punto de discusion fue la importancia de la autonomia infantil como parte de la identidad.
Permitir que los niflos tomen pequefas decisiones acordes a su edad, como elegir su ropa,
organizar sus juguetes o expresar sus gustos, favorece que se reconozcan como personas
capaces, con voz y con un lugar propio en la familia. Los padres fueron motivados a brindar

acompanamiento, orientando sin imponer y guiando sin anular la iniciativa de los hijos.

Se reflexiond sobre el papel de la cultura y las tradiciones familiares en la construccion de
identidad. Narrar historias familiares, transmitir costumbres y mantener practicas propias de
cada hogar ayuda a que los nifios se sientan parte de una historia colectiva, fortaleciendo su
sentido de pertenencia. Al mismo tiempo, se resalto la importancia de ensefar el respeto por
la diversidad cultural y social, evitando estigmatizaciones y promoviendo la aceptacién de las

diferencias.

La capacitacion resaltd que el acomparnamiento asertivo implica un compromiso constante y
consciente de los padres. En ese sentido, se entregaron orientaciones generales para

fortalecer este proceso desde el hogar:

e Generar rutinas familiares que brinden seguridad y estabilidad.

e Escuchar activamente a los nifios y responder con respeto a sus inquietudes.

« Evitar comparaciones entre hermanos, compafieros o vecinos, reconociendo el ritmo
propio de cada nifo.

o Reforzar los logros y avances con palabras de aliento, evitando criticas que disminuyan la
autoestima.

o Ofrecer espacios de juego, creatividad y expresion libre, entendiendo que el juego es una

de las principales formas en que los nifios construyen identidad.
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« Ser coherentes entre lo que se dice y lo que se hace, dado que los nifios aprenden mas

del ejemplo que de las palabras.

Aunque se ofrecieron estas pautas, se dejo claro que cada familia tiene su propio contexto y
dinamica, por lo que el verdadero reto es adaptar estas recomendaciones a la realidad de

cada hogar, manteniendo siempre el principio de respeto hacia los nifios.

El encuentro permitié a los padres comprender que la identidad no es algo que los nifios
construyen solos, sino que se forma dia a dia con la interaccion familiar y social. Una palabra
de aliento, un gesto de respeto o una demostracion de carifio tienen tanto peso en la vida de

un nilo como una palabra despectiva, un grito o un castigo injusto.

Se concluyd con que cada padre pasara al STAM Y que en las géticas que caian poner una
accion para realizar con nuestros hijos que nos ayude a construir identidad, con el fin de
generar compromisos segun lo trabajado y asi brindar un acompanamiento asertivo, donde
reconocer al niflo como un ser con derechos, necesidades y capacidades propias,
entendiendo que la crianza no consiste en moldear a los hijos segun expectativas adultas,

sino en acompanarlos para que descubran quiénes son y desarrollen lo mejor de si mismos.

3. Compromisos
Se invité a las familias a fortalecer los lazos afectivos en el hogar, a mantener un dialogo
constante con la institucion y a participar activamente en los procesos pedagdgicos que se
llevan a cabo. Se reafirmé que solo mediante el trabajo conjunto entre familia e institucion

es posible garantizar el pleno desarrollo de la identidad y de las demas dimensiones del

ser infantil.
Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas
Dedicar mayor tiempo de
Calldad a sus h”os PADRE-MADRES O CUIDADOR Permanente
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Fomentar la autonomia
con acompanamiento
P PADRE-MADRES O CUIDADOR Permanente
familiar.
Practicar la escucha
activa y el respeto en la
y P PADRE-MADRES O CUIDADOR Permanente
comunicacion.
Respetar las diferencias y
transmitir valores
familiares positivos.
FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma
WENDY ALEJANDRA AMEZQUITA
PERDOMO APQYO PSICOSOCIAL CORHUELLAS
Fecha Hora Lugar
Proxima reunion -
Septiembre Por definir CDl villa mercedes

suenos infantiles

Colaborador que elabora el acta:

Wendy Alejandra Amezquita Perdomo.
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